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CUBUNERA

Pedir tus productos de Linea Original
con 20% OFF, en Campo Azul del 15 de
septiembre al 15 de octubre con el cédigo

Pedir tus productos de Linea Practica con
15% OFF, en Campo Azul del 15 de _
septiembre al 15 de octubre con el cédigo

*Aplica para las ciudades Medellin, Bello, Envigado, Itagui, Sabaneta, La Estrella,
Rionegro, Bogota, Bucaramanga, Pereira - Dosquebrada, Barranquilla.
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*Aplica para las ciudades Medellin, Bello, Envigado, Itagli, Sabaneta, La Estrella,
Rionegro, Bogotd, Bucaramanga, Pereira - Dosquebrada, Barranquilla.
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Alitas Friko, papas Alitas BBQlen1
rdsticas, salsa de queso,
bastones de zanahoria.

—

Hornea las alitas por 20 minutos, llévalas del
congelador directo a la airfryer.

Sirve con papitas y bastones de zanahoria.
Prepara un dip sencillo de queso crema + cebollin.
. Perfecto para un picnic sorpresa en el parque.
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Muslos

Muslos Friko, miel, Super muslos
mostaza, papas de pollolen
en cubos.

1. Hornea los muslos con mezcla de miel y mostaza.

2 Agrega papitas al horno en la misma bandeja.

3. Sirve con ensalada fresca.

4. Una receta que parece elaborada, pero es
facilisima.




TSR

FILETES DE 5%
&) PECHUGA =

DE POLLD -
RINADDS §

Xpress
de Pollo

Tortillas, pollo en tiras, Filetes de
guacamole, cebolla pechugalen]

morada, cilantro.

Cocina los filetes y cértalos en tiras.

Arma los tacos con guacamole y toppings.
Acompana con limdén y picante.

Perfecto para improvisar pero con todo el sabor.
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al Vino
blanco

Chuzos de contramuslol1en1 Chuzosde
Friko, vino blanco, mantequilla, contramuslolen

papas en casco.

Saltea los chuzos con mantequilla.

Agrega un toque de vino blanco, deja reducir.
Sirve con papas y una ensalada fresca.

Una cena casera con mood elegante sin mucho
esfuerzo.
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